
Opstartssamtale: 3- 6 måneder efter at dit barn er startet i vuggestuen 

Indledende spørgsmål til dig som forælder 

 Hvordan har du det? 

 Hvordan er det at være forælder til… 

 Hvordan er indkøringen gået? Ris/ros 

 Hvordan oplever du afleveringen/afhentningen? 

 

Vuggestuelivet: 

 Praktisk info ift. fri/sygdom/raskmelding/ferie 

 Vuggestuen er dit barns arbejdsplads; indtryk, forventninger, krav 

 

Måltidet: 

 Hvordan spiser dit barn?  

 Hvad spiser dit barn? 

 Hvordan spiser vi i vuggestuen og hvad spiser vi? 

Søvn: 

 Rutiner/rytmer/tidspunkter 

 Søvnpolitik 

 

Dit barns trivsel i vuggestuen 

 Dit barns grundstemning 

 Dit barns relation til voksne/ tryghed i huset 

 

Motorisk udvikling: 

 Hvordan er dit barn kropsligt.  

 Dit barns selvhjulpenhed 

 Hvad kan dit barn; i vuggestuen og hjemme? 

 

Sproglig udvikling: 

 Ordforråd; pludren, lyde, initiativ ift. at udtrykke sig? 



 Hvordan arbejder du med sproget derhjemme? 

 

Den sociale udvikling: 

 Viser dit barn interesse for andre børn? I givet fald hvem? 

 Deltager dit barn i dagligdagens aktiviteter? 

 

Følelsesmæssig udvikling: 

 Hvad ser vi som dit barns stærke sider? 

 Går dit barn i gang med nye udfordringer? 

 

Afsluttende: 

Er der områder i dit barns liv, som er væsentlige for dig, at vi er 

opmærksomme på? 

Hvilke overvejelser har du gjort for at vi i fællesskab kan fremme en 

fortsat udvikling samt give optimal pædagogisk støtte til dit barn? 

 

Vores forventninger til dig som forælder:  

Se endvidere vuggestuens 10 bud 

 At der er navn i tøjet 

 At du læser og giver feed-back på kommunikationen; sedler, 

hjemmeside, opslagstavler i huset, for at vi sammen kan udvikle 

kommunikationen 

 At du sørger for orden i dit barns garderobe; bleer, skiftetøj 

 At du kommer til os hvis du har noget, der bekymrer/fylder for dig 

som forælder 

 

 


