
                                          
 
 

Mandag:    Cacio e pepe med hvide bønner. 
                                   Groft brød, smør, frugt & grønt. 
 

Tirsdag:      Fiskefrikadeller med hvide bønner,  
                                   Bulgur, tomatsovs, spinat. 
                                   Rugbrød med kyllingpølse & frugt. 
 

Onsdag:     Rugbrød, sild, røreæg, postej, 
                                   pølse, grønt. 
                                   Hvedeboller med humus, frugt & grønt,  
                                    

Torsdag:    Grød med rugbrødstern, æblemos. 
                                  Fødselsdagsboller, smør & frugt. 
                                  Æggesalat. 
 
     Fredag:     Rugbrød, makrel, kartofler, postej & 
                                  Grønt.  
                                  Lyst brød med smør & frugt. 


